Speiseplan der Schulkiiche Olbernhau

Woche vom: 08.06. — 12.06. 2020

Montag a.c.g 2,7 a,g,3,5 J

Makkaroni, Gefliigelwurst, TomatensofB3e, Kise, Schorle
Dienstag A,c,g,1,] j

Gemuseburger, Kartoffelbrei, Rotkohlrohkost
Mittwoch A,c,g J

Buchteln mit Vanillesuppe , Obst
Donnerstag | 2,7 j,5 a,r,s,1,5

Bratwurst, Kartoffeln, Sauerkraut, dkl.SoRe
Freitag J,v

Marinierter Hering, Kartoffeln, Apfel

Woche vom: 15.06. - 19.06. 2020

Montag 1,5 a,c,g j
WeiBkrauteintopf, Roggenbrotchen, Natur Joghurt mit
Frichten

Dienstag A,g,],v j,5 j,5
Bratfisch, Kartoffeln, Mohrengemiise, DillsoRe, Saft

Mittwoch A,c,g
Knodel mit Heidelbeeren,

Donnerstag J a,c,g
Donerteller, Rohkost, SalatsoRe, Fladenbrot

Freitag A,J,5 a,c,g a,c,g,]

Tomatensuppe mit Buchstaben, Késebrotchen

Angaben erfolgen in Abhangigkeit vom Lieferanten und sind daher ohne Gewahr!

Kennzeichnung der Nahrungsmittel Gber allergene Inhaltsstoffe und Zusatzstoffe siehe extra

Erlduterung




