
Speiseplan der Schulküche Olbernhau  
 
 
Woche vom: 13.05. – 17.05.2019 
  
Montag 
 
 

A,c,g,2,3,5,7  a,g,j,5    j     j 
Schinkennudeln mit  Tomatensoße, Käse, Fruchtmilch 

Dienstag 
 
 

    J,r,5               a,c,g,t            j          
Möhren-Fencheleintopf, Sesambrötchen, Monsterbacke 

Mittwoch 
 
 

            J    a,c,g 
Döner-Teller, Salatsoße, Fladenbrot, Rohkost 

Donnerstag 
 
 

                    j 
Kartoffeln mit Gurkenquark, Leinöl, Obst 

Freitag 
 

 A,g,j 
Eierkuchen mit Apfelmus 

 
Woche vom:20.05 – 24.05. 2019  
 
Montag 
 
 

     J,r,5           a,c,i      
Broccolicremesuppe, Malfabrot,  
        j              j 
Vanillepudding mit Schokosoße 

Dienstag 
 
 

               A,c,g,i,j        a,r,5 
Kartoffeln, Blumenkohltaler, Petersiliensoße,  
Chinakohlsalat 

Mittwoch 
 
 

                                    J,5  
Hähnchenbrust-natur, Kartoffeln, Romanescogemüse, 
a,r,s,1,5 
dkl. Soße 

Donnerstag 
 

A,c,g,j           v           a,j,5 
Bandnudeln, Seelachsfilet, Rahm-Spinatsoße, Obst 

Freitag 
 

    j 
Grießbrei mit Erdbeeren 

 
Angaben erfolgen in Abhängigkeit vom Lieferanten und sind daher ohne 
Gewähr! 
 
Kennzeichnung der Nahrungsmittel über allergene Inhaltsstoffe und 
Zusatzstoffe siehe extra Erläuterung 


