Speiseplan der Schulkiiche Olbernhau

Woche vom: 08.07. - 12.07. 2019 Ferien

Montag A,c,g a,c,g,5 j
Bunte Spirelli mit Tomaten-MozzarellasoRe,
Fruchtmilch
Dienstag A,r,5 2,7
SuR-saure Kartoffelstiuckchen mit Jagdwurst,
J
Quarkspeise
Mittwoch A,g,]
Selbstgemachte Quarkkeulchen mit Apfelmus
Donnerstag | A,c,d,e,m,j,2,5,7 j,5 a,r,s,1,5
Cordon-Bleu, Kartoffeln, Mischgemise dkl. SoRe,
Schorle
Freitag ¢,73,3,9 a,c

Blumenkohlsuppe, Vollkornbrétchen, Obst

Woche vom: 15.07. - 19.07. 2019 Ferien

Montag J,r,5 a,c,t

Broccoli-Cremesuppe, Sesambrotchen, Rote Griitze mit
]

VanillesoRe

Dienstag G,J j
Bratkartoffeln, Riihrei, Rote-Bete, Kakao

Mittwoch J a,g,j,s,t,v a,j
Kartoffelbrei, Fischstdbchen, DillsoRe,
Rotkohlrohkost

Donnerstag | A,g,] ]
Semmelknddel mit Rindergulasch, Weinkraut,
a,r,s,1,5
dk1l.SoRe, Schorle

Freitag ]

GrieRbrei mit Zucker und Zimt, Himbeeren

Angaben erfolgen in Abhangigkeit vom Lieferanten und sind daher ohne Gewahr!

Kennzeichnung der Nahrungsmittel Uber allergene Inhaltsstoffe und Zusatzstoffe siehe extra

Erlduterung




