
Speiseplan der Schulküche Olbernhau   
 
 
 
Woche vom: 29.07. – 02. 08. 2019 Ferien 
  
Montag 
 
 

  A,c,g         2,7     a,g,j,5       j 
Gabelspaghetti, Wurst, Tomatensoße , Käse, Schorle 

Dienstag 
 
 

A,c,g                            a,r,s,1,5 
 Reis   mit Putengeschnetzeltem, dkl. Soße,  
Gurkensalat 

Mittwoch 
 
 

A,g,j,v                    j,5      a,j,5 
Bratfisch,    Kartoffeln, Broccoli, Kräutersoße, 
Obst 

Donnerstag 
 

    G,j         
Eierragout, Kartoffeln, Möhren-Rohkost 

Freitag 
 

 A,c,g,j           j 
Buchteln mit Vanillesuppe, Obst  

 
Woche vom: 05.08. – 09.08. 2019  Ferien 
 
Montag 
 
 

A,c,g                       a,c,g         j 
Nudeleintopf mit Geflügel, Mischbrot, Naturjoghurt 
 
mit Früchten  

Dienstag 
 
 

A,g,j,l,t                   j,5           a,r,s,1,5 
Beefsteak, Kartoffeln, Leipziger Allerlei, dkl.Soße 
Schorle 

Mittwoch 
 

    V                    j,5     a,s,5 
Kochfisch, Kartoffeln, Rotkohl, Senfsoße, Obst  

Donnerstag 
 
 

      J     
Milchreis mit Zucker und Zimt, Kirschen 
 

Freitag 
 

                   A,c,g      a,c,g 
Tomatensuppe mit Reisnudeln, Käsebrötchen 

 
Angaben erfolgen in Abhängigkeit vom Lieferanten und sind daher ohne Gewähr! 
 
Kennzeichnung der Nahrungsmittel über allergene Inhaltsstoffe und Zusatzstoffe siehe extra 
Erläuterung 


