
Speiseplan der Schulküche Olbernhau   
 
 
Woche vom: 28.10. – 01.11.2019 
  
Montag 
 
 

   A,c,g            v        a,j,5 
Grüne Bandnudeln mit Lachs, Rahmspinatsoße, Schorle 

Dienstag 
 
 

     A,j,5               a,c,g 
Tomaten-Rindergewiegtes, Wildreis, Obst 

Mittwoch 
 
 

     A,r,5,j              2,7   a,c,g       j 
Süss-saure- Kartoffelstückchen mit Jagdwurst, 
Mischbrot, Quarkpudding 

Donnerstag 
 
 

 
 Feiertag 

Freitag 
 

                            A,c,g           j  
Dönerteller mit Rohkost, Fladenbrot und Salatsoße 

 
Woche vom: 04.11. – 08.11.2019  
 
Montag 
 
 

 A,c,g                            a,g,j,5     j       
Gabelspaghetti, Geflügelwurst, Tomatensoße, Käse, 
Schorle 

Dienstag 
 
 

   J,5             2,7        g,j 
Bratkartoffeln, Jagdwurst, Remouladensoße,  
Rote Bete 

Mittwoch 
 

    J,5                a,c,g,j 
Broccolicremesuppe, Käsebrötchen, Obst 

Donnerstag 
 
 

             A,c,g,j     j,5   a,r,s,1,5 
Sauerbraten,  Klöße,  Rotkohl, dkl Soße 
 

Freitag 
 

                  J           j 
Kartoffeln,, Kräuterquark, Butter, Leinöl,  
 2,7 
Leberwurst, Apfel 

 
Angaben erfolgen in Abhängigkeit vom Lieferanten und sind daher ohne Gewähr! 
 
Kennzeichnung der Nahrungsmittel über allergene Inhaltsstoffe und Zusatzstoffe siehe extra 
Erläuterung 


